No
peuent
ypbl

841

423

1203

71

306

820

1203

MpumepHoe fecATUAHEBHOE MeHI0 (06edpbl) - | 105—1240

FBMOY «CBeTnorpajgckuin permoHasbHbl CeNbCKOX03ANCTBEHHbIN

HanmeHoBaHUe Macca
6ntofa nopymm
KoTneta u3 100/50
roBAAUHBI C
TOMaTHbIM COYCOM
KapTodens 200
oTBapHOM
Yaii ¢ caxapom 200/15
Xne6 100
NTOIO:
MoMmupgopbl cBexue 100
HaTypanbHble
Cyn KapTodenbHbI C 400
6060BbIMU
Xapkoe no 100/300
foMawHemy
Yain c caxapom 15/200
Xneb NWeHUYHbINRA 100

mtTouw1

Muu esble Belw ecTBa

6enkKu  XUpPbl  Yyrnesopbl
18,75 16,61 47,57
2,23 3,56 15,89
0,2 — 15
7,6 0,9 49,7
28,78 21,07 128,16
0,58 0,08 1,52
10,08 8,64 42,73
23,58 23,53 55,8
0,2 - 15
7.6 0,9 49,7
42,04 33,15 164,75

DHepreTny
eckasn
LeH-

HOCTb

(kkan)

LeHb nepBblii

3aBTpak

566,3

105,12

57,2

226
954,62

Oben
9.6

278,9

748,1

57,2
226

1319,8

LeHb BT OpOIi

3aBTpak

B1

0,17

0,05
0,0

0,26
0,48

78,25

0,368

65,63

0
0,26

79,2

bvi ry*na»*: .

PRI PO

<0
<’<i;|-':—.:-:>'l
ButamuHbl (Mr)

C A E
13,67 9,23 0,19
0,24 0,05 0,2
0,1 0,0 0,14
0,0 0,0 4,22
14,01 9,28 4,75
3,92 0 1,07
24,4 1,74 4,9
9,27 25,74 14,34
0,1 0 0,14

0 4,22
58,72 18 1153

Ca

48,23

5,25
26,0

185,91

Moy CPCK
LLlanosanos A. [.

2023 .

on;

M uHepanbl (MKF

P Mg Fe
218,72 74,78 13,67
106,5 1,74 0,76
8,24 4,4 0,86
142,2 58,87 1,67
475,66 139,79 16,96
38,61 20,99 0,59
175,08 64,04 3,24
348.91 83,63 5,27
8,24 4,4 0,86
142,2 58.87 2,67
978,83 2671 16,06



548

209

1222

71

306

827

940

639

841

940

1203

71

Mpom

np

Kawa pucosas
MONOYHAsaA C Macnom
N caxapom

Anyo BapéHoe

Kakao ¢ MO/IOKOM

Xneb NWEHNYHbIN

NTOrIo:

Orypubl cBexwne
HaTypanbHble

L n n3 ceexein
KanycTbl ¢
KapTodenem

Fynaw roBsxwui
MakapoHbl
oTBapHble
KomnoT u3s c/dp
Xneb

NWeHNYHbI

NTOrO:

buTtoukn us3
roBAMHbI C COYCOM

M akapoHbI
OTBapHble

Yali ¢ caxapom
Xneb MWeHWYHbI

MomMuaopbl ceexue
HaTypanbHble

MKkpa KabaukoBasn

NTOro:

250/10/ 7,56
10

2 WT 5,08
200 3,8
100 7,6

24,04

100 0,58
400 10,8
100/50 24,9
200 1,89
200 0,1
100 7,6

47,19

100/50 18,75
200 1,89
200/15 0,2
100 7,6

100 0,58

60 4,9
29,02

7,26

4,6
3,2
0,9

15,96

0,08

8,64

22,00
6,64

0,9

42,48

16,61

6,64

0,9
0,08

4,3

24,23

52,94

0,28
25,8
49,7

128,72

1,52

42,73

7,7

46,4

33,2
49,7

158,43

47,57
46,4

15
49,7
1,52

8,7

160,19

309,56 47,95
62,78 25,5
142 0,03
226 0,26
74024 73,74
Obep
9,6 0
278,9 0,128
326,0 0,1
282,0 0,16
129 0
226 0,26
1322,18 26,15
[leHb TpeTun
3aBTpak
566,3 0,17
282,0 0,16
57,2 0
226 0,26
9,6 78,25
Obep
80,28 25,5
1141,1 78,84

0,30

0,1
1,0
0,0

14

3,92

49,42

59,92

13,67

0,1

3,92

2,8

17,69

2,1

1,54

0,06

331

31,5

9,29

2,42 160,35
242 160,35
014 122,12
4,22 26
92 468,82
0,4 14,0
4,46 67,9
0,9 22,6
1,34 54,6
0,14 5,25
4,22 26,0
10,48 336,7
0,19 8255
1,34 546
014 525
4,22 26
1,07 2512
242  160.35
6,96 193,52

129,15

129,15
121,84
142,2

522,34

14,0

79,94

256,4

8,08

8,24
142,2

624,01

218,72
8,08
8,24

1422
38,61

129,15

415,85

23,1

23,1
17,6
58,87

122,67

8,0

33,78

38,3

32,78

4,4
58,87

186,63

74,78
32,78

4.4
58,87
20,99

23,1

191,82

1,01

1,01
0,63
2,67

5,32

2,8

1,22

3,3

1,32

0,86
2,67

10,38

13,67
1,32
0,86

2,67
0,59

1,01

19,11



307

893
1203

411

453

304

841

423

1222

Cyn
KapTodenbHbIl C
MaKapOHHbIMU
n3gennamu
MnoB n3 nTnybl
Yaii c caxapom
Xneb6

NWweHNYHbIR

NTOIO:

Kawa maHHas
MOMOYHas C Maciiom
N caxapom

Anyo BapéHoe

CoK A6104HbIN
Xne6

NTOro:

Cyn KapTogenbHbli
C Kpynow

Butouku

N3 roBAAUHLI C
TOMaTHbIM
coycom
Kaptotensb
OTBapHOW
Kakao ¢ MONOKOM
Xneb6

NWweHUYHbIR

NTOIO:

400

100/300
15/200
100

250/10/
10

lwT

200

100

400

100/50

200

200
100

5,4

45,4
0,2
7,6

58,7

9,23

5,08
1,0
7.6

22,91

4.4

18,75

2,23

3,8
7,6

37,6

4,32

19,4

0,9

25,42

9,83

4,6

0.9
15,33

4,2

16,61

3,56

3,2
0.9

28,56

46,7

60,2
15
49,7

173,12

237,2

613,4
57,2
226

11434

0,16

0,21

0

0,26

78,88

[deHb 4eTBEPTbIN

70,1

0,28
23,4
49,7
143,5

40,8

47,57

15,89

25,8
49,7

181,28

3aBTpak

378

62,78
98
226
765

Oben

209,2

566,3

105,12

142
226

1258,22

0,1

25,5
0,02
0,26
0,41

0,08

0,17

0.05

0,03
0.26

78,84

22

6,6
0,1

0

33,25

0,2

0,1

4,0

42

0,540

13,67

0,24

1,0
0

19,37

1,26

2,1
0
0

3,36

0,05

31,5

cn

0,19

1,54

9,23

0,05

0.02

10,84

0,7

5,7
0,14
4,22

11,83

0,7

2,42
0,2
4,22
52

2,24

0,19

0,2

0,14
4,22

8,06

26,30

54,3
5,25
26,0

89,8

613,2
8,24
142,2

136,97 892,05

40,2

160,35
16
26,0
104,2

79.9

82,55

156,5

122,12
26.0

492,19

76,38

129,15
18
142,2
310,58

68,32

218,72

106,5

121,84
1422

696,19

36

133,2
4,4
58,87

253,46

23,2

231
10
58.87
113,67

29.62

74.78

1,74

17.6
58.87

203,6

1,32

6,9
0,86
1,67

11,34

1,64

1,01
0,4
1,67

4,79

13,67

0,63
2,67

19,42



467

1222

71

262

841

940

1203

548

453

1203

Omnert
HaTypanbHbI i
byTepbpog ¢
MacsoM U CbipOM
Kakao ¢ MonoKOM

Xneb6
NWweHNYHbIR

NTOIO:

Orypubl cBexue
HaTypanbHble
Bopu, ¢ kanycTtoi
n KapTotenem
KoTneTa

[0BsAXbA C COYCOM
KPaCHbIM OCHOBHbIM
M akapoHbI
oTBapHble

Yaii ¢ caxapom
Xne6 NweHUYHbIN

NTOoro:

Kawa pucosas
MONOYHaaA C Macnom
M caxapom

ANnuo BapéHoe

Yaih ¢ caxapom

Xne6 NWeHUYHbIN

NTOTO:

160/5 16,5
10/15/40 7,7
200 3,8
100 7,6
35,6

100 0,58
400 3,2

100/50 18,75
200 1,89
15/200 0,2
100 7,6

32,22

250/10/ 7,56

10

lwr 5,08
15/200 0,2
100 7,6

20,44

29,0
10,2

3,2

0,9

43,3

0,08

8,4

16,61

6,64

0,9
32,63

7,26

4,6

0.9
12,76

OeHb NATbIN

3aBTpak
2,9 339
21,89 213,51
25,8 142
49,7 226
100,29 920,51
Oben
1,52 9,6
20,8 172,8
47,57 566,3
46,4 282,0
15 57,2
49,7 226
180,99 1315,9
LeHb wecToOM
3aBTpak
52,94 309,56
0,28 62,78
15 57,2
49,7 226
117,92 655,54

Ooben

0,22
25,5

0,03

0,26

25,57

0,12

0,173

0,16

0,26
0,713

47,95

25,5

0,26
73,71

0,45 1,09
01 31,5
1,0 0,02

0 0
208 3221
3,92 0
25,8 1,02
13,67 9,23

0 0,06
01 0

0 0
43,49 1031
0,30 21
0.1 31,5
01 0

0 0
0,5 33,6

0,4

2,54

0,19

1,34

0,14
4,22
8,83

2,42

2.42
0,14

4,22

121,65
101,93

122,12

26,0

3717

14,0

68,62

82,55

54,6

5,25
26,0
251,02

160,35

160,35
5,25
26,0

351,95

263,9
78,58

121,84

142,2

606,52

14,0

142,64

218,72

8,08

8,24
142,2
533,88

129,15

129,15
8,24
142.2

408,74

71,25
40.05

17,6

58.87

187,77

8,0

41.8

74,78

32.78

4,4
58.87
220,63

23,1

231
4,4
58,87
109,47

3,6
0,72

0,63

2,67

7,62

2,8

2,52

13,67

1,32

0,86
2,67
231

1,0

1,0!
0.86
2,67
5,55



Mpom np Wkpa KabaukoBasn

282 L n n3 ceexei
KanycTbl C
KapTtogenem

841 W Huyens
roBsXui ¢
coycom

406 Kawa rpeyHesas

1203 Yain ¢c caxapom

Xneb6 NwWeHWYHbI

NTOro:

841 KoTtneTta
roBsXbs, coyc
KpPacHbI/i OCHOBHOW

423 Kaptodensb
oTBapHOI
1222 Kakao ¢ MOIOKOM

Xneb NweHNYHbI

NTOrIO:

71 MomMuaopbl cCBexXue
HaTypanbHble

306 Cyn KapTogenbHbIW
¢ 6060BbIMK

(ropoxoBblit)

820 MeyeHb No-

CTPOraHoOBCKM

60

400

100/50

200

15/200
100

100/50

200

200

100

100

400

100/100

19

10,8

18,75

10,66

0,2
7,6

50,0

18,75

2,23

3,8

7,6

32,13

0,58

10.08

16,7

43

8,64

16,61

13,2

0,9

43,8

16,61

3,56

3,2

0,9

24,27

0,08

8,64

15,4

8,7 80,28 25,5
42,73 278,9 0,41
47,57 566,3 0,17
75,33 282,0 0,2
15 57,2 0
49,7 226 0,26
238,4 1490,68 26,54
[deHb cegbMmoli
3aBTpak
47,57 566,3 0,17
15,89 105,12 0,05
25,8 142 0,03
49,7 226 0,26
138,96 1039,42 0,51
Oben
1,52 9,6 78,25
42,73 278,9 0,37
44,7 334 0,3

2,8

49,42

13,67

0,1

65,99

13,67

0,24

1,0

14,91

3,92

24,4

30,3

1,54

9,23

0,004

42,27

9,23

0,05

0,02

9,3

1,74

0,06

2,42

4,46

0,19

3,4

0,14
4,22

14,83

0,19

0,2

0,14

4 22

4,75

1,07

4,9

1.2

160,35

67,9

82,55

16,4

5,25
26,0

358,15

82,55

156,5

122,12

26,0

387,17 589,26

25,12

70,14

59,4

129,15

79,94

218,72

163,8

8,24
142,2

742,02

218,72

106,5

121,84

142,2

38,61

175,08

614,7

23,1

33,78

74,78

112,2

4,4
58,87

307,13

74,78

1,74

17,6

58,87

152,99

20,99

64,04

118,8

1,0

1,22

136,

3,8

0,86
2,67

146,
26

13.6

0,76

0,63

2,6

17,
73

59

3,2

8,7



1203

406

411

15

1024

71

307

640

1203

Yaih ¢ caxapom

Kawa rpeyHeBas

Xneb N eHUYHbI

NTOIO:

Kawa maHHas
MOMOYHAA C MAcnom
1N caxapom

Cbip Poccuiickuii

Ko eliHbll HaNUTOK

Xneb6 NWeHWUYHDbI

NTOrIoO:

Orypubl cBexue
HaTypanbHble

Cyn KapTodenbHbli
C MaKapoHHbIMU
n3gennsamu

Pbiba, TyweHHas ¢
oBOW,AMW C TOMATOM
Kaptogens
OTBapHOWA

COK A6N0YHbIN

Xneb MWeHNYHbI

NTOIO:

15/200

200

100

250/10/
10

20

200

100

100

400

100/60

200

200
100

0,2

10,66

7,6

45,82

9,23

5,26

1,9

7,6

23,99

0,58

5,4

10,5

2,23

1,0
7,6

27,31

13,2

0,9

38,22

9,83

5,32

1,6

0,9

17,65

0,08

4,32

3,56

0,9

13,94

15

75,33

49,7

228,98

70,1

1,52

46,7

5,38

15,89

23,4
49,7

143,59

57,2

282,0

226
1225,84

JeHb BOCbMOI
3aBTpak

378
70,12
128

226
802,12

Ooben

9,6

237,2

112
105,12

98
226

783,92

0,02

0,26

79,2

0,1

124,38

0,100

0,05

0,02
0,26

0,58

0,1

58,72

0,2

0,0

0,5

0,7

3,92

22

16,5

0,24

0,004

18

0,05

6,05

0,01

71

1,26

0,95

0,05

cn

2,31

3,4

4,22

14,93

0,7

1,17

0,08

4,22

6,17

0,4

0,7

3,65

0,2

0,2
4,22

9,31

5,25

16,4

26,0

247,33

40,2

14,0

26,30

17,62

156,5

16
26,0

245,67

8,24

163,8

142,2

1279,1

76,38

78,58

65,5

1422

362,66

14,0

89,8

63,25

106,5

18
142,2

423,99

4.4

112,2

58,87

422,35

23,2

40,05

7,0

58,87

129,12

8,0

36

25,02

17,4

10
58.87

149,69

0,8

3,8

2,6

22,
51

1,64

0,
72
0,6

2,6

5,6

13

0,7

0,4
2,6

9,7



467

1222

Mpom np

282

721

940

1203

84!

423

OMneT HaTypalbHbl i 160/5
byTep6poa ¢ macnom 10/40
Kakao ¢ MOTOKOM 200
Xne6 NWeHWYHbI’ 100
MTOIO:

MKpa KabaykoBas 60
L n n3 ceexei 400
KanycTbl C

KapTtogenem

KoTneta u3 ¢une 100/10
Kypuub

naHupoBaHHas

M akapoHbl OTBapHble 200
Yaii ¢ caxapom 15/200
Xneb NWeEHUYHbIN 100

MTOTO:
Butoukm 100/50

N3 roBagnHbl C
TOMAaTHbIM

coycoMm
KapTodensb
oTBapHOU

200

16,5
2,6
3,8

7,6

30,5

19

10,8

21,3

1,89
0,2
7,6

42,97

18,75 16,61

2,23 3,56

29,0
16,9
3,2

0,9

50,0

4,3

8,64

40,05

6,64

0,9

61,03

LeHb 0eBAT bl

3aBTpak
2,9 339 0,22 0,45 1,09
1n 209 0,05 0 0,1
142 0,03 1,0 0,02
25,8
49,7 226 0,26 0 0
89,4 916 056 145 1,21
Ob6ep
8,7 80,28 25,5 2,8 31,5
42,73 278,9 0,41 49,42 1,54
8,83 480,06 0,17 13,67 9,23
46,4 282 0,16 - 0,06
15 57,2 0 0,1 0
49,7 226 0,26 0 0
171,36 1404,44 26,5 6599 42,33
JeHb gecaTbli
3aBTpak
47,57 566,3 0,17 13,67 9,23
15,89 105,12 0,05 0,24 0,05

063 121,65 263,9
0,48 12,2 28,7
0,14 122,12 121,84
4,22 26,0 142,2
5,47 281,97 556,64
2,42 160,35 129,15
4,46 67,9 79,94
0,19 82,55 218,72
1,34 54,6 8,08
0,14 5,25 8,24
4,22 26,0 142,2

12,77 396,65 586,33

019 8255 218,72

0,2 156,5 106,5

74,78

71,25 3,6
1U 0,5
2
17,6 0,63
58,87 2,67
158,82 74
2
23,1 1,

0

1
33,78 12
2
74,78 13,
67
32,78 13
2
4,4 0.8
6
58,87 2,6
7
227,71 20,
75

13,67

1,74 0,76



1203 COK 6/10UYHbI I

Xneb6
NweHWYHbI

NTOrO:

71 MomMmupopbl cBEXME
HaTypaNibHble
262 bopuw, ¢ kKanycToW
n KaptToenem
893 Mnos n3 Kypuuybl
CBek/fla TyweHas
1203 Yait ¢ caxapom
Xneb6
NWeHNYHbIRA

NTOIO:

200 1,0
100 7,6
29,58
100 0,58
400 3,2
100/300 22,04
100 18
15/200 0,2
100 7,6
35,42

0,9

21,07

0,08

8,4

21,75
3,8

0,9

34,93

23,4

49,7

136,56

1,52
20,8
46,7
10,9
15

49,7

144,62

98 0,02
226 0,26
995,42 05
Ooben
9,6 78,25
172,8 0,12
507,5 0,21
85 0,02
57,2 0
226 0,26
1058,1 78,86

4,0

17,91

3,92

25,8

6,6

10,2
0,1

46,62

chn

9,28

3,12

0,2

4,22

4,81

1,07
2,54
5,7
0,14
0,14

4,22

13,81

16

26,0

21,05

25,12

68,62

54,3
43
5,25
26,0

222,29

18

142,2

485,42

38,61
142,64
613,2
44
8,24

142,2

988,89

10

58,87

145,39

20,99

41,8

133,2
24
4,4

58,87

283,26

0,4

2,67

17,5

0,59
2,52
6,9
0,14
0,86

2,67

13,68



