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План 
спортивно-массовой работЦ кол леджа 

на 2026 - 2027 учебнь1Й\&д^з*>* "г"' № Мероприятия Сроки 
выполнения 

Ответственный 

Организационная работа 
1 Провести выборы физоргов группового набора 

и перевыборы на старших курсах 
сентябрь 

Руководитель 
физвоспитания 

2 Провести инструктаж по технике безопасности 
на уроках физического воспитания 

сентябрь 

Руководитель 
физвоспитания 

3 Составить расписание спортивных секций сентябрь Руководитель 
физвоспитания 4 Оформить и вывесить зачетные нормативы по 

всем видам спорта 
сентябрь 

Руководитель 
физвоспитания 

5 Прочитать лекции по темам: 
- Здоровый образ жизни 

Физическое воспитание в трудовой 
деятельности молодёжи 

сентябрь 
октябрь 

Руководитель 
физвоспитания 

Участив в городской комплексной спартакиаде среди ССУЗ ов 
1 Легкоатлетический кросс октябрь Руководитель 

физвоспитания 2 Волейбол декабрь 
Руководитель 

физвоспитания 
3 Настольный теннис ноябрь 

Руководитель 
физвоспитания 

4 Баскетбол март 

Руководитель 
физвоспитания 

5 Легкоатлетическая эстафета май 

Руководитель 
физвоспитания 

6 Легкая атлетика май 

Руководитель 
физвоспитания 

Участие в соревнованиях 
1 Участие сборных команд колледжа по видам 

спорта в зональных и финальных 
соревнованиях краевой спартакиады 
обучающихся учреждения профессионального 
образования на 2023 - 2024 учебный год 

март-май 

Руководитель 
физвоспитания и 

преподаватель 
физвоспитания 

Комплексная спартакиада колледжа среди учебных групп 
1 Первокурсники. Легкая атлетика. Кросс 1000м 

в течение года Руководитель 
физвоспитания и 
преподаватели 
физвоспитания 

2 Первенство колледжа по волейболу в течение года Руководитель 
физвоспитания и 
преподаватели 
физвоспитания 

3 Первенство колледжа по настольному теннису 
в течение года Руководитель 

физвоспитания и 
преподаватели 
физвоспитания 4 Организация и проведение «День здоровья» 

среди обучающихся колледжа 
осень-весна 

Руководитель 
физвоспитания и 
преподаватели 
физвоспитания 

Работа спортивных секций 
1 Волейбол 

в течение года 

Зам. директора 
по BP и СВ, 

Рук-ль 
физвоспитания 

2 Баскетбол 

в течение года 

Зам. директора 
по BP и СВ, 

Рук-ль 
физвоспитания 

3 Футбол в течение года 

Зам. директора 
по BP и СВ, 

Рук-ль 
физвоспитания 

4 Проведение матчевых встречи с командами 
других колледжей по волейболу, баскетболу, 
футболу 

в течение года 

Зам. директора 
по BP и СВ, 

Рук-ль 
физвоспитания 



Медицинский контроль 
1 Провести медосмотр студентов 1,2,3 курсов сентябрь Фельдшер 

колледжа 2 После каждого урока проводить влажную 
уборку 

ежедневно 
Фельдшер 
колледжа 

3 Проводить 2 раза в месяц санитарный день в 
спортивном зале, раздевалках 

в течение года 

Фельдшер 
колледжа 

Хозяйственная работа 
1 Подготовить спортивный зал к новому 

учебному году 
июль Руководитель 

физвоспитания 
2 Провести инвентаризацию спортивного 

инвентаря и имущества 
июль 

Руководитель 
физвоспитания 

3 Укомплектовать спортивный зал инвентарем в течение года 

Руководитель 
физвоспитания 

Руководитель физвоспитания у / в ж , / Н.В.Панфилова 


